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ロンドン旅行記～その 2～ 
 

こんにちは。院長の梅津由子です。前回から夏のロン 

ドン旅行のお話をさせていただいていますが、今回はそ 

の第 2弾をお届けします。 

ロンドン旅行で楽しみにしていたことの一つに博物館・美術館巡りがあります。ロンドン市内

には、世界的に有名な大英博物館をはじめ、ナショナル・ギャラリー、ヴィクトリア＆アルバー

ト博物館、ロンドン自然史博物館、科学博物館、テート・ブリテンなど有名かつ貴重な収蔵品を

展示しているところ、英国王室ゆかりの品々を展示しているところ、軍や戦争や交通に関する博

物館、貴族の邸宅がそのまま美術館になっているところなど、多くの博物館・美術館がありま

す。そしてそのほとんどが入場無料！これは、「アートや文化はすべての人々のもの」という考え

に基づいたイギリスの国の政策によるもので、2001年に国立の博物館・美術館の入場料が撤廃

されたためです。（日本も是非そうなって欲しい！！） 

今回は、大英博物館、ヴィクトリア＆アルバート（V&A）博物館、

ナショナルギャラリーの 3か所を巡ってきました。 

大英博物館は、歴史の教科書に必ず載っている「ロゼッタストーン」

をはじめ、古代エジプトのミイラ関連、古代ギリシャ彫刻、アメリカ、

ミクロネシア、中東、中国の宝物までまさに世界の重要な文化遺産を 800万点以上も所蔵して

います。展示はその本の一部ですが、じっくり見たら何日かかるかわかりません。事前に外せな

い展示・お目当ての展示の確認は絶対です。 

V＆A博物館は、1851年のロンドン万国博覧会の展示品をもとに開

館した博物館で、世界中の工芸品や家具、美術品など多

様なジャンルを所蔵しています。超豪華なジュエリーも

多数展示されていて、目が釘付けになりました。ファッ

ションの歴史を展示するコーナーもあって楽しみにしていましたが、訪れたと

きは残念ながらリニューアル中で閉鎖されていました。 

ナショナルギャラリーはダ・ヴィンチ、ボッティチェリ、レンブラント、フェルメール、ゴッ

ホ、モネなど、13世紀から 1900年頃までのヨーロッパ絵画を展示しています。時代やテー

マ、作家ごとに系統的に展示されていて、誰しも一度は目にしたことの

ある名画も多数。とても見ごたえのある美術館です。 

どの博物館・美術館も基本無料ではありますが寄付金は募っていて、

これだけの素晴らしい展示を見た後では多少なりとも寄付しなければと

いう気持ちになります。しかもフラッシュを使わなければ写真撮影もほ

ぼ自由。ミュージアムショップも充実していて、何度でも訪れたくなりました。 
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12月２日以降は「マイナ保険証」か「資格確認書」をご利用ください。 

 

 

 

マイナ保険証をお持ちでない方については、ご本人の申請

によらず、加入する医療保険者から資格確認書が交付され

ます。また、後期高齢者医療保険加入者については、全員

に資格確認書が交付されます。（R8年７月末まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目玉いきいきライフのコーナーでは、 

目の健康に関する情報や、 

耳より情報（眼科だけどっ）をお届けします。 

目玉いきいきライフ

当院では、インフルエンザのワクチン接種を

おこなっています。ワクチンが十分な効果を維

持する期間は、接種後約２週間後から約５ヵ月

とされています。 

日本では、毎年 11 月下旬から 12 月上旬にイ

ンフルエンザのシーズンが始まりますので、早

めに接種を受けるようにしましょう。ご希望の

方は、受付に声をかけてください。 

インフルエンザ予防接種について 

ＩＰＬ光治療２周年感謝キャンペーンのお知らせ 

 初  回  11，000円 

２回目以降 16，500円 
 

      13，200円 

従来の「健康保険証」は 

12月2日以降使用できなくなります 

IPL光治療が 2周年を迎え、おかげさまで多くの皆様にご利用いただ 

いております。そこで、2周年感謝キャンペーンとして、10・11・12月の 

３ヵ月間限定で、IPL２回目以降の施術料を特別価格でご提供します！ 

お得なこの機会に、ぜひご利用ください！ 

（割引対象：フォトフェイシャル・セルトーニング・フォトシャワー・アクネ・ヒゲ脱毛） 

当院でもマイナ
保険証利用登録
できます。 

お気軽にお声 
がけください。 

ＩＰＬ光治療基本料金 

先月、米沢市医師会館 104周年記念式典
が行われ、永年勤続 15年に達した当院ス
タッフ２名が表彰され 
ました。おめでとうご 
ざいます！ 


